Okul Basarisinda Ailenin Roll

Cocuklarimizin Okul ve sosyal hayattaki basarilarinda ve basarisizliklarinda ailenin
rolii kiclimsenemeyecek bir yer tutmaktadir. Ailenin de huzurunu bozan olaylar arasinda,
cocuklarin okuldaki basarisizligi 6nemli bir yer tutar. Kisinin basarisi, bazen kendisinin bazen
de kendi adina bagkalarinin izledigi bir sonugtur. Anne babalarin ¢ocuklarinin basarist i¢in
sarf ettigi caba aslinda kendi basarilar1 i¢in bir ¢irpmistir. Onlar1 “Adam Etmek”, “Onlara lyi
Bir Gelecek Saglamak” standart anne baba goérevi olarak algilanir. Cogu kez bunlari
basarmanin sorumlulugu ile yasariz.

Okulda basarisizlik, kapasite ile basar1 arasindaki uygunsuzluktur. Ogrencinin zihinsel
guclnln saglayabileceginden daha diisiik notlar almasidir. Yapilan arastirmalar, basarisizligin
okulun ilk yillarinda ortaya ¢iktigini ve ergenlik doneminde de yerlestigini gostermistir.
Cocuk yetistirmek miikemmel bir takim ¢alismasinin sonucudur. Cocugunuzla eseriniz olarak
oviinebilirsiniz. Onlarin bugiinkii basarisizliklar1 kaderleri degil bir bakima bizim bireysel ve
toplumsal tutumlarimizin  sonucudur. Cocuklarimizin okul ve sosyal yasamdaki
basarisizliklarmin sorumlusu “BiZ” den baskasi degildir. Cocugun aile igindeki yeri ve
onunla kurulan iletisim bigimi, okul basarisin1 etkileyen en 6nemli faktOrdur. Cocuklar,
genellikle anne babanin okul ve egitim konusundaki duygu ve diisiincelerini kendilerine mal
ederek, okula kars1 buna uygun bir tutum gelistirirler.

Oyle ki;

- Egitime 6nem veren, Ogretmenin cabasina saygi duyan anne baba ¢ocugunu basariya
yonlendirirken,

- Egitimsiz de hayatta basarili olunacagi konusunda Oviinenler ¢ocuklarinin egitime olan
ilgisini azaltip, okuldan ve egitimden sogumalarina neden olur ve basarisizliga iterler.

- Egitimin 6nemli olduguna inanmasina ragmen, okuma ve dgrenmeye ilgi gostermeyen anne
baba da okula kars1 ilgiyi engeller.

- Evde egitimsel uyarilarin yetersizligi ve ailesinin okuldaki tutumuna karsi olan ilgisizligi
¢ocugu olumsuz yonde etkiler.

- Cocuklarimizin basarisizligi aile i¢i iletisimin diizeyine iliskin ipuglart verir.

Soyle ki;

Ailenin beklentisi ile kendisininki ¢atistifinda, ¢ocuk agik olarak karsi gelemez ve
tepkisini basarisizlikla verir.

Ailesine olan kizginligini ve onlarin otoritesine olan tepkisini basarisizlikla ifade eder.
Basarili olan kardesleri veya arkadaglari ile kiyaslandiginda da onlara yetisebilme endisesi ile
basarisiz olur. Bazen de pasif — agresif duruma gecebilir. Yani kendisinden bekleneni
ozellikle yapmayarak ailesini kizdirir. Potansiyelinin elverdigi notlar1 almaktan 6zellikle
kaginir.

Egitim anonim bir ortakliga benzetilebilir. Okul, sirkete sonradan katilan bir ortaktir.
Yeni ortagin amact; her biri farkli 6zelliklere sahip olan iiyelerini, farkliliklarini koruyup
gelistirerek yagsama hazirlamaktir.

Okulda &gretmen rehberdir. Ogrenci gergekten isterse, dgretmenin rehberliginden
yararlanir. Asil olan bireysel 6grenmedir. Bireysel 6grenmenin etkinligi ise, ortaklikta en
onemli iiye olan ailenin yasam sekli, diisiince bi¢cimi ve diinya goriisiine baglidir.

Cocuklarim1 kendi istedikleri bir okula gonderen anne babalarin i¢ine diistiikleri en
biliyiik yanilgilardan biriside evlatlarinin egitim ve gelisim problemlerinin okulda
hallolacagini
sanmalaridir. Bilhassa ergenlik psikolojisini yasayan c¢ocuklarimizin gelisimlerinin ¢ok iyi
takip edilmesi gerekmektedir.



Cocuklarimiza basarmin kapilarini agmamizda, asagida 6zetle verdigimiz hususlarin
yararli olacagini diisilinliyoruz:
. Cocuklarimiza onlar1 sevdigimizi s6z ve davraniglarimizla hissettirmeliyiz.
- Cocuklarimiz arasinda ayrim yapmamali ve baskalariyla kiyaslamamaliyiz.
. Tutum ve davraniglarimizda tutarli, onlarla konusurken kendimiz olmaliyiz.
- Cocugumuzun saglik durumu ile yakindan ilgilenmeliyiz. Saglik problemleri, ilgisini ve
dikkatini dagitarak basarisini engeller.
- Onlara bizimle olan iletisim kapilarii agarak dost olmaya calismaliyiz. Giivenlerini
kazandigimiz takdirde onlar1 daha iyi tanima imkanini yakalayabiliriz.
- Cocuklarimizdan istedigimiz giizel davranislar i¢in, bol bol 6giit vermek yerine Once
kendimiz 6rnek olmaliyiz.
- Aile ve evle ilgili konularda, onlarin goriis ve diisiincelerini almaliyiz. Bu yaklasimlarla,
blyudukleri hissini vererek daha olgun davranislar gézleyebiliriz.
- Biz eskiden .... diye baslayan climleleri sik kullanmamaliyiz. Kullaniyorsak bile onlara 6giit
verir tarzda degil, yasadiginiz anilarinizdan bahsediyormus havasinda konusmaliy1z.
- Bagart yolunda emin adimlarla ilerlemelerinde en 6nemli faktorlerden biriside “model”
secimidir. Cocuklarimizin basarili insanlar1 modellemelerini saglamaliyiz.
- Hayata ve olaylara pozitif bakmak mutlulugun en 6nemli faktorlerindendir. Bizler hayata ve
olaylara pozitif disiincelerle bakar ve yasarsak onlar da karamsar bakis agilarindan
kurtulacaklar ve daha mutlu olacaklardir.
- Eger cocugumuzu elestireceksek onun olumlu bir yoniinii gdzeterek yapmaliyiz.
- Okul idaresi ve O0gretmenleri ile sik sik goriiserek basart ve devam durumlarint yakindan
izlemeliyiz.
- Cocugumuzun iyi notlar almalarinin yaninda zayif almasinin da normal oldugunu kabul
etmeliyiz. Basarili olabilmesi i¢in ona destek olmaliyiz.
- Cocugumuz, bizlere ergenlik psikolojisinden kaynaklanan sebeplerden dolayr olumsuz
tavirlar ve davraniglar gosterebilir. Onlarin olumsuz davranislari karsisinda bizler, esnek,
olmaliyiz. Olumlu ve sevgiyle yaklasirsak onlar1 daha ¢cabuk kazanabiliriz.
- Soru sorduklar1 ya da bir sey danistiklart zaman, ¢ok acil islerimiz dahi olsa mutlaka
aciklama yapmaliy1z.
- Ev ortaminda veya bagkalarinin yaninda onlara s6z hakki vererek, goriis, diislince, elestiri ve
onerilerini almaliy1z.
- Evde yasma uygun sorumluluklar vererek ona biiylidiiglinii ve kendi bagina bir seyler
yapabilecegini hissettirmeliyiz.
- Arkadaglarinin ve bagskalarinin yaninda, asagilayici, onurunu incitecek soz, davranis ve
hareketlerden kaginmaliy1z.
- 'Yap — yapma tiirlinden telkin ctimlelerini sik sik kullanmaktan kaginmaliy1z.
- Ben her seyi senin i¢i yaptyorum ciimlelerini sik sik kullanmamaliy1z.
- Kisisel becerilerini gelistirebilmeleri yoniinde onlara destek olmaliyiz.
- Ozgiiven, kisilik gelisiminde en &nemli faktordiir. Ozgiivenlerini gelistirecek faaliyetlere,
kurslara katilmalarini desteklemeli ve tesvik etmeliyiz.
- Cocuklarimiz, bizlerin fazla 6nemsemedigi hususlardan dolay1 bazi sorunlar yasayabilirler.
Cocugumuzun hareket, tavir ve davraniglarinda kiiclikte olsa farkliliklar gozlemledigimizde
ilgilendigimizi asir1 belli etmeden olumlu yaklasimlarla sorunu 6grenmeye ve ¢oziimiinii
bulma yoluna gitmeliyiz.
- Eger ¢cocuklarimiz1 yasadiklar1 sorunlariyla bas basa birakir ve ilgimizi sunamazsak, asla
geri donemeyecegimiz hatalarin kapisint agmis oluruz. Cocuk ebeveyniyle ve cevresiyle
iletisim kuramayacagini anlayinca, alkol, uyusturucu gibi bagimhilik yapan zararh
aliskanliklara yonelebilirler.



Cocuklarimizin istedigimiz basarty1 géstermesi, bizim onlara hazirladigimiz ortama baglhidir.
Onlarin ders c¢alistigi zamanlarda yiiksek sesle Tv. izlemek, radyo dinlemek ve konusmakla
ilgisini dagitmis oluruz. Daha 6nemlisi onlara huzurlu, mutlu bir aile ortam1 hazirlamaliyiz.
Evdeki huzursuzluk basarinin en 6nemli etkenidir.

Cocuklarimizin bizimle olan iletisim kapilarin1 asla kapatmamaliyiz. Farkinda olmadan
takinacagimiz olumsuz tavir ve davranislar, etki tepki prensibinde oldugu gibi olumsuz tavir
ve davraniglar doguracaktir. Cocuklarimizla birlikte saglikli, mutlu ortamlarda, aydinlhik
yarmlara dogru el ele...
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